Avertissement

Au dela du theme du concowssr "La libération descamps nazis, le retour des
déportéset la découvertede l'univers concentrationnaire”, ce travail reposesur le vie de
Ginette Virmont, épouseSochet de sonimplication a I'agede 16 anset 10 mois dansla
Résistanc& notrerencontreaulycéele 19 décembre014ou cettederniérenousafait partde
savie de résistantedéportéeet témoin de ce douloureuxpassériche en exemplespour le

présent.

L 6 e s s derce trawall a été réalisé par le recoupementdes divers témoignages
écrits ou audiovisuelsfaits par Madame Sochet,née Virmont, depuis les années1990

ainsiqg u @drtir dedocumentsque cettederniere nousa fourni.
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Introduction

Ginette Virmont est née B9 décembre 1925Bun-surAurondans le département du
Cher.Installée a Bourge$ place Rabelais, avec ses parents, un pere cheghinoé mére au
foyer, elle se définitcommean j eune fille discr te. Ell e fu
jeune fille dOoAuron o% elle obtint son cert.
Son brevetgénéralen poche, elle intégra aprés un concours, le bureau du ravitaillement

géng al ° Bourges, emploi qui va | damener ~ vo



1. Del'engagementdansla Résistancea |'univers concentrationnaire

1.1.Résistanceal'age de 16 anset 10 moisdansle réseauAJ-AJ.

A la veille de ses 17 ans apres I'écslgerieure,le brevet général en poche, Ginette
Virmont a été placéeapres avoir passé un concours, au bureau du ravitaillement. Elle est
ensuite mutée au courrier dans le méme établissement. Elle travaillait alors seule dans un
bureau ou elle enregistrait @xpédiait & leur destinataire les lettres, circulaires et toutes sortes
de plis qu'on lui remettait. Dans ce courrier, il y avait en particulier les bons d'attribution de
vi ande, beurre, Tufs, farine, bl ®hesoie s ence.
troupes allemandes qui occupaient le Cher. Mais il y avait également des bons de réquisition
de marchandises destinées a I'Allemagne. C'est dans ce cadre qu'un ami instituteur, Raymond
Arnold, I'a contactée pour qu'elle lui fournisse des renseignts et de fait intégrer de
maniére presque "innocente" Resistance et plus exactement un Réseau, le réseAd AJ
(annexel) , qui Tuvrait pour | e compte dBLeSer vi (
réseaufut constitué a partir des amitiés oeéédans le cadre deassociation de jeunesse
présente a Bourges rue Henri Sellier, que fréquentait Ginette Virmont malgré les réticences de
sa mere. Son rble dans ce réseau consistait a recopier manuellement les bons qui lui passaient
entre les mains, od'amener ceux écrits en gothique car elle était incapable de les lire, & son
chef de groupeRaymond Arnold,qui parlait Allemand et qui pouvait déchiffrer ces
messages. Sa mission était donc essentiellement le renseignement, qui servirait ensuite aux
senices secretdes forces alliées

Elle fut arrétée le 19 janvier 1944, a son bureau, par Phelilendemain de
l'arrestation de son chef de groupglle a ensuite été enfermée a la prison du Bordiot, a
Bourges, pendant 8 joufannexe 3) Elle fut interragée, Rue Louise Michéle, siege de la
Gestapo, paPaoli, qui lui dit un jour, pour lintimider, et tout en jouant avec un pistolet
« Mademoiselle, c'est triste de mourir si jeuneElle fut transférée a Orléans ou elle assista a
son proces, qui eut lieen Allemand. Celuci lui fut donc incompréhensible. Elle fut déclarée
« Nacht undNebel» (nuit et brouillard) et était donc destinée a disparaitre, mais ne le savait
pas encorgant bien méme que du document incompréhensible qui lui fut fournie elle
décthiffra le mot "spionage"A partir de ce moment, plus aucun colis, et aucune visite ne lui
furent accordés. Elle resta donc a Orléans jusqu'en début mars 1944. Elle fut ensuite

transférégapres un passage Rue des Saussalris siege de la Gestapa, Fesnes dans
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une prison ou elléut retenue jusqu'au 19 avril 1944. Juste avant son départ pour I'Allemagne,
elle recut un colis de la Croix Rouge. A ce moment, les détenues étaient confiantes au sujet de
leur avenir, ainsi il n'y eut aucune fuitdors quelles étaient acheminées vers la gare de
Noisy-le Sec et non vers la gare de I'Est qui d'apres les souvenirs de Madame Sochet avait été

bombardée.

1.2. La douloureuse expérience de la déportation.

Un parcours de plus de 3 000 km au sein de l'urevs concentrationnaire.

r\/ 2 A .

PARIS
(Pron de Fresnes)

OCEAN ORLEANS
(Yrbup‘mllEn)

\

ATLANTIQUE

1.2.1.L'incarcération dans la prison de Lauban (Basse Silésje

Elle fut transférée a la prison de Lauban en teairtant que déportée politiqudans
des wagons de 3éme classe dutans ou quatrejours, faisant halte a Maastht pendant une
journée ou elle fut débarquée sur le quai encadrée par des soldats allemands accompagnés de
leurs chiers. Elle s'estime chanceuse de ne pas avoiraétéeminéedans des wagons a
bestiaux. Elle fut mise en attente pour étre jugée a Breglalgques temps plus tard. Ce
dernier n'aura jamais lieu car les jugements furent suspendus, entre octobre et novembre 1944,
En effet, le personnel administratif allemand fut réquisitionné, pour parer a l'avdesée
alliés tant sur le front a I'Est querde front a I'OuestElle échappa doncertainemena la

mort, car les détenusNacht und nebe} devaient disparaitre sans laisser de trabems
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cette prison, il n'y avait que des francaisésenues alors qules gardiennegtaient des

civiles allenandes. D'ailleurs, celles s'accordaient le droit de bastonner les détenues, quand
bon leur semblait. La prison était située prés d'une usine ou I'on travaillait le lin. Les détenues
y étaient donc conduites en camion pour y travailler. Le travailt étas difficile
physiquement «C'était dur» nous dit Mme Sochet lors d'une interview, car elle devait
séparer la paille du grain, mais le quotidien était supportable selorticdtie effet, malgré

des fouilles réguliéres dans les cellules, et un mande place (elles étaiettois par

« petite» cellule, etvingt dans une grande» cellule), les détenues avaient droit & un jour de
repos, le dimancheou elles chantaient, discutaient, et jouaient méme aux cartes. De plus
elles avaient'la chancé de pouvoir changer leurs sowgtements tous lequinze jours,
procédure d'hygiene qui ne se reproduisit pas dans les autres camps. Il n'y avait aucun appel
de fait a ce moment la. Elles bricolaient pour améliorer leur quotidien. Nonobstant elles
n‘avaientdroit a aucune visite, ni aux colis, et n'avaient aucunes informations de I'extérieur.
Cependant, elkeprirent connaissance du débarquement de juin 1944 gd@dces un premier
temps® des prisonniers bel ges, qt4 étdanstuasetcoadi e nt
temps, par un dentiste de la ville qui apprit la nouvelle a une de ses paiistdaniers. A

ce momenta, Mme Sochet 'avait pas encore réellement conscienckedéstence des camps

de concentration, elle va pourtant y étre confée tres vite. En effet, elle sera évacuée de la
prison de Lauban le 26 octobre 1944 pour étre déportée a Ravensbrick.

1.2.2.La déportation a Ravensbriick

Ravensbrick : camp principal

Source : Les Ansi de Ravensbrick (extrait du bulletin n°39 de la Fondation pour la Mémoire de la
Déportation, Septembre 2003)



Elle arriva donc dans le camp de Ravensbriick, exclusivement réservé aux femmes, dans
lequel elle resta seulemenuinze jours, sous le numéro dmatricule 80025. Elle fut
transportée jusque la en wagons a bestiauxferoneés, et surveillés pan ou deuxgardiers.

Le voyage dura quelques jours, et elle dut dormir sur la paillecéimtaine d'autres déportées
'accompagnaient. Une fois arrivéa,fuit, elle fut directement emmenée dans tenie des
tziganes», qui sentait le chlore car elle venait d'étre désinfectée, elle dormait a méme le sol,
elle nous dit méme Kkfaisait froid. ». Dés le lendemain on la conduit dans une salle pleine de
tuyaux, mais ce ne fut pas pour prendre une douche. En effet, elle fut dépouillée des affaires
gu'on lui avaitredonnées la sortie de Laubatne bague et uamontre en or, ainsi que tous

ses vétements disparurent définitivement. On lui donna d'autres, fpatsitsur des prisonniers

morts caro n  n éplussaasez d'unifornsele déportés. Elle portait donc des habits civils
culotte mic ui s s e, chemise, mant eau verdOtre et r
Bourges. Sur son vétement, ondousi un triangle rouge, avec unke» au centre de cehdi,

ce qui signifiait qu'elle était déportée politique (triangle rouge) francaise (F), ainsi que les
initiales KL (Koncentration Lager = Camp de concentration) peintes en blanc au dos de son
manteau. M& avec elle, il y avait aussi toute sortes de triangles, ainsi que toutes sortes de
nationalités. Ce n'était pas un camp d'extermination qui accueillait les juives a proprement
parlé, mais il pouvait détenir des juives résistantes. Elle fut plaséguaantaing€ durant

son séjour au cam@ui dura une quinzaine de jourslle dormait ensuite avesdeux autres
déportées dans un seul lit, et devait partager une couverture avecicdtlés avait pour tou

objet une gamelle et un gobelet. Pendant cesqgesljours en quarantaine, elle subit des
interrogatoires, des visites médicales... et était surveillée par des droits communs allemandes.
Elle accomplit durant ce séjour en quarantaine, maintes corvées, tellespglietage de tas

de sable dans les ci@res de sable, le brancardage, et la quéte des bidons de soupe et de café.
Ces &chesétaientassignées aux prisonnieres aléatoirement. fE{l&@moin d'une altercation

entre une prisonniére brandissant un couteau et une gardienne. Elle n'eut pasaacmdes

suites de l'affaire. L'appel avait lidas premiers jours entre deux baraquemestt était
interminable de part les nombreuses erreurs de comptabilisation. Le silence y était absolu et
intransgressible, ainsi de nombreuses punitions physiquesntelieu (coup de pied aux
fesses). Ginette nous fait part d'une image restée gravée dans sa mémoire, celle d'une femme
ayant désobéi et étant restée tout une journée de pluie battante sous une doaixiecu

lieu dans un second temps sur la pladecipale. De plus, il n'y avait pas de cantine, et elle
gardait précieusement son écuelle et son gobelet attachés a sa ceinture pour prévenir d'un vol.
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Le camp était de grande envergure, avec enquarantebaraquements, et elles dormaient
regroupéeenvirona six ou neuflans un seul chalit de trois étages, deitxou trois par lit.

Les frangaises se regraipnten raisord'un fort communautarisme.

1.2.3. La déportation a Zwodau (Commando d®avensbriickpuis de
Flossenburga partir d e septembrel944)

Le camp de Zwodau

Source : MIRP de I'EssonneExtrait du film "Zwodau" deleanPierreGUERIF.

Apresquinzejours de détention a Ravensbrick, Mme Sochet fut transférémpaa t
bestiaux ouvert en Tchécoslovaquie dans le territoire des Sudétes. Elle arriva le 8 novembre a
la gare de Falkenau sous la neige. Le camp de Zwodau (ou Graslitz) était situé a 5 km de la

gare de Falkenau, elle y passa le reste de sa déportatianusqn  ma | 1945.

Arrivée au camp a pieds, elle fut immédiatement prise en chetrgen | 6 auf f ect a
block 2. Zwodau était composé de trois blocks pouvant accugillis centsdétenues en
théorie, qui furent constrgiten avril 1944, une infirmerie nommé= Revier pouvant aussi
servir de lieu stockage, et une cuisine, située pres des trois blocks. Le Revier était surnomme
par les déportéesl«6 ant i ¢ h a mb caelesdoe d'drsartir étatinfime Au début du
fonctionnement du camp, celdi état entouré de simples barbelés puis on les remplacga
rapidement par des cl6tures électrifiées qui, a la fois &isé tour du camp, mais aussi

cel ui du chemin menant ~ | 6usine qui se situ
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prisonniers de guerre italiens ainsi que les logements des SS jouxtaient le camrepclos:.

Plan du camp de Zwodau
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Source : ADIRP de I'Essonnaé&xtrait du film "Zwodau" de JeaRierre GUERIF.

De nombreuses nationalités (Francaise, Allemande, Polonaise, Russe, Roumaine,

Yougoslave) étaient représentées. Le camp connu trois vagues de efframéaises. En

effet, une premiérgaguea r r i va en avr i

dormirent dans un premier
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vaguearriva en juillet 1944 et la derniere en noveentt®44. Mme Sochet faisait partie de
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Le régime alinentaire des détenus était extrémement léger, euphémisme pour ne pas
dire d®risoire. (! se composait dbébun caf® I
doaill eurs, doune soupe aux allures da&a bouil
le soir. Cette pdion de pain diminua en mars 1945 au seizieme de la boule. Les repas se
déroulaient dehors en tout temps. Pour manger, la détenue devait avoir sa cuillere et sa
gamell e en ®mai l g uefiee prédcieusemenpodr @&vter de tseolesjfareu r s s |

voler.

Les déportées étaient surveillées yagt-cing SS hommes chargés de garder le camp,
c 0 @dire occuper les miradors eingt-deuxfemmes SS nommeex Ausferin», chargées
de surveiller les détenues au travail. Cette équipeaitenciére était dirige par un
commandant SS et secondée par des détenues portant le triangle vert (droit colasun)
Kapos. Ces individus b®n®ficiaient doune <cor
services. Elles étaient nommées ldsdackovas» et étaient souvent beaucoup plus cruelles
gue les SS eumémes, désireuses de conserver leur position privilegiée. Par exemple, celle
qui surveillait Mme Sochet avait tué ses deux enfants et son mari, elle était considérée comme
une <hommasse.Deux appels avaient | ieu dans | a jou
soir vers 19h. Leur durée était illimitée et les déportées pouvaient rester des heures dans le
froid. A partir de septembre 1944, le camp qui était une antenne de Ravensbréttedhe a
FIl ossenbg¢rg. Mme Sochet fut affect®e dans
une machine ° filetage pour faire des boul o
des interrupteurs, des appareils de mesures pour la filiaimens & Halske SA et de Siemens
Schuckertwerke SA. Le seul jour de repos était le Dimanche et bien souventi éthit

consacreé aux travaux supplémentaires. Mme Sochet comprit rapidement que la seule raison de

sa présence ici était de travailley o de mour i r . De ce fait, el | e
travailler 7 | 6usine que -diaise d®&rowloaivedrets
Cependant , ce travail ®t ait extr°mement ®prc
selonl es semai nes. Ai nsi , il fall ai't prendr e
submer g®e par | a fatigue. A | 6usine, quand |
pi ces par jour, |l es fran-ai s dasnenhexigérctaifteli sai e
gue |l es d®tenues nbayant pas fait | eur <cotas
Sochet |l orsqubell e fit tomber un calibre pol

de sabotage et fut contrainte aux corvéassamtes du camp. Ainsi, elle fut enr6lée dans la

10



mont agne pour monter des st res de bois. EIl I
dobacc®l ®rer | a cadence et, pour nsadeboisqur | 0eX
| 6a f it awpleng deesan ascemsion. Cet épisode amusa beaucoup les prisonnieres qui
s'encourageaiemour ne pas fléchir. Elle fut par la suite engagée dans la coevégadbon

qgui consistait ° extraire doéune vi eassutee mi ne

assez de combustibles pour les poéles et fourneaux des cuisines et des logements SS. De

novembr-&di rcebedset son arriv®e, jusqubd”™ janvier
corv®es de camp jusqud”™ sa | i b®ration en mai

Ellefutvca ci n®e deux fois contre | e Typhus, m
bi en qubdel | ae naladesEr effet,cversla Enadé son incarcération, le camp

accueillit un convoi de juives en provenance de Freiburg, Dresde ou encore Helmbrechts,
dans un état des plus désastretoutes ou presque avaient le Typhus et une grande partie des
femmes ®tait d® " mortes dans | es wagons. E
détenues en quarantaine, la situation sanitaire se dégrada panunepée dbéeau pot a
nourriture, au poi nt déewétAing,iMmd Baechetudut entbléeu x d e
dans le commando du cimetiere pour enterrer les mortes dans une fosse commune, au
cimetiére de Falkenau. Les cadavres étaient achemingantjua la ville dans des charrettes.

Mme Sochet nous confie que la proximité avec la mort la laissait indifférente, insensible. On
peut donc observer qubéelle fut victime comme
processus de déshumanisatiancbupant de toutes sensibilités humsigiela laissanavec

commesedr ai s on, cell e débun ani mal ou doéun robot

La situation était telle que, au printemps, Ginette due manger degebos pour
assurer sa survi e. El | eunreo uast traagqauen tae®r g e an e
abattesur | a ville alors qubéelle accomplissait
vue de voir les bombes tombées la ravissait car ce spectacle symbolisait pour elle et ses
camarades sa libération imminente Bi en qudel |l e ndait aucun con
cette impression de délivrance proche se concrétisa lorsque les bruits des combats se firent
entendr e. La nuit, |l es d®t enues ®taient atte
qguequef oi s doéavoir entendu Isesaltomrs ¢wo-irlappbd
étre simplement que du sens du vent qui ramenait les bruits des affrontements. Cependant,
bien que la fin du Ill Reich était inéluctable, la violence et la disaptians le camp

n 6 a v paseonnu aucun changement. En effet, la demande pour aller aux toilettes était
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toujours dbéactualit ®, tout comme | es nombre

Ainsi , la religion, b i epnperettaitede yasder adoietdenent er ¢
pas se laisser emporter par cette vie de servitude. lezsps libres> étaient raregarfois le

Dimanche, parfoisavant le couvrdeu oubienapr s | 6appel du soir.
recetts de cuisine, on fassi t des po mes, des |l ettres qui

Léhumour se m°lssohsaletsonuKk®°dasty r °vait do
de liberté.

2. De la libération des camps a son retour dans la discrétion.

2.1. Les prémces atravers les "marches de la mort".

Durant I'niver 19441945, Himmler, ReiclsfihrerSS donna l'ordre de vider les camps pour
éviter que les prisonniers tombent entre les mains des alliés et fournissent des preuves
supplémentaires aux assassinats de masges. Les efforts entrepris par les autorités
soviétiques pour informer I'opinion publique a travers le mdeslerimes nazis ne trouverent
aucun écho a I'époquiees SS ordonnerent alors aux prisonniers de faire de longues marches
hors des campsles marches de la mditnom donné en référence aux dizaines de milliers de
victimes qui périrent durant celles. Ce terme fut probablement inventé par les déportés
euxmémes.Ainsi, le camps de Zwodau connut trois évacuations successives; la premiere
débutavril 1944, a destination dé@ralitz, la seconde le 16 avril ou plus de mille détenues
partirent sur les routes. Aprés 3@ de marche, elles furehibérées le tnai 1945, caftes

SS prirent la fuite. Les femmesstées au camp partirent le 23 al®45pour y revenir le 25.

En effet, la marche de la mort fut interrompue car les SS, craignant le sort qui leur était
réservé s étaient fais prisonniers par les soviétiques, déciderent de rebrousser chemin,
préférantse rendre audméricainsqui se montient plus humains envers eux. Mme Sochet

fit parti justement de cetiderniere qu'elle évoque comme une marche éprouvante, dans la
neige, sous stricte surveillandes SS et de leurs chief3urant ces deux jours les détes

inaptes a la marche furentatues par les SS, comme le stipulait une note du 24 avril 1944
par Himmler a tous les commandants des camps qui n'étaient pas encore libérés : "Aucun
détenu ne doit tomber vivant entre les mains de I'ennemi.”. Lors de ce calwalistait une

réelle entraideentre prisonnieresvime Sochet fit quelques haltes pendant lesquelles elle se
reposait, cependant la surveillance était extrémement sévere, puisque le simple fait de cueillir
une pomme dans un arbre était passible d'exécution. Le soir, les nissrétaient cloitrées

dans des granges pour y dormide retour au camp, Mme Sochet et ses comgmgn
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découvrirent leur prison en cours de démolition (plus d'enceinte électrifiée...). Les SS

commencaient a effacer les traces de leurs abominations.

2.2. Lalibération du camp de Zwodau

C'est alors qu'une longue attente commetes fran@ises sont entassées dans un méme
block, le 1, ou elles dormaient par terre car tous les chélits étaient occupés par de nouvelles
détenuesLes cuisines étaient pratiquenh&ides, faute de ravitaillement, a cause de l'avancée
alliee et des bombardements des voies de communication. Mme Sochet fsbdonse a

des restrictions alimentags encore plus séverés/16ieme de boule de painLellesci
engendrerentin trés mauva état physique puisqu'elle souffrait de dysenterie et avait des
boutons d'avitaminose. Elle rajoute méme "On vivait pratiguement comme des bétes.",
citation qui révele une précarité extrérhe.7 mai au matin, un prisonnier de guerre passait
prés du campet dit a 'une des détenues que les américains étaient a 5km de la et qu'ils
venaient de libérer un camp de prisonniers, Flossenbirg. Nonobstant, ils ignoraient I'existence
du camp de Zwodau. Enfin prévenues les troupes américaines arrivent, aveceslles, d

canadiens parlant francais, ils libérent le camps dans Fapdés

Photos des armées alliées, prises en 1945.

Source : ADIRP de I'Essona&xtrait du film "Zwodau" de JeaRierre GUERIF.

Comme nous ihdique une déptée de Zwodau , Mme Giséle Gidmau, une
animation inhabituelle régnait dans le camps a l'aube de la libér&idlarrivée des
libérateurs, vers midi, l'euphorie s'installe parmi les détenues encore en état de
s'enthousiasmer. Mme Gideau nous fait part de sa libération qui fut des plus festives,
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puisqu'elle sortit de sa cache un drapeau francais et hurla&dueme Marseillaise délirante.

D'autre part, on assiste méme a des scenes de violence, comme le piétinement d'un drapeau

naz. De plus, elle nous fait part du pillage des logements SS par les polpnasses

départ de quatre d'entre elles qui partirent directement en, atiargées de messages lus a la
radio pourrassuretdeurs prochesCes faits rapportés contrast&mormément la version de

Mme Sochet qui ne pouvait tout bonnement pas féter sa liberté, de part son état de santé
inquiétant Le ravitaillement apporté aux femmes fatdif, les américains n'ayant que le strict
nécessaire pour leurs troupes. Les russaméricains firent leur jonan a 5 km du camm

Falkenau.

Photo prise a la libération du camp par les Américains

2.3. Un retour dans la discrétion.

2.3.1. Sur le chemin du retour.

Aprés une dizaine de jours d'attente a Zwodau, elle est erarpanéamion faute de voies
ferrées bombardées par les Alliés. Elle ardaas un camp de rapatriement ou sont regroupés
des Francais. Elle fut ensuite rapatriée en Frapee wagons dbestiaux” a Charleville
Mézieres, ou elle est prise en charge par des militaires. A l'occasion de cette halte, elle est

interrogée pour connaitre les raisons de sa présence en Allemagne, im reertare de
14



personnes compromises ayant essayé de se fondre dans la masse des rapatriés. De plus, on lui
a fait passer une visite médicale ou elle passera une radiologie pulmonaire et sera vaccinée
contre la variole. Elle recoit dans un méme temps la sdenl000 francs que I'on assimilait

a I'époque au salaire moyen d'un ouvrier et sa cartgpaddrie.

Carte de rapatrié de Mme Sochet.

Par contre, contrairement a d'autres, passés notamment par I'hétel Lutécia atRaris, ¢
derniére conserva ses habits de déporté fournis a Ravensbriick. Apres cette halte, elle repris le
train accompagnée d'une déportée clermontoise et ceci jusqu'a Vierzon ou elle demanda a un
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cheminot connaissant son pere, lui méme employé aux cheefes, d'alerter de son retour.
Néanmoins, apprenant I'existence d'un convoi de prisonniers de guerre acheminé sur Bourges,
cette derniere profita de I'occasion pour faire ces quelques 30 kilométres pour rejoindre enfin
sa famille. Cet ultime trajet ne fgburtant pas des plus agréables, les rapatriés prisonniers
l'insultant & sa grande surprise. En effet, la méconnaissance des camps pouvait donner lieu a
des méprises telles que celles de retour consécutif au service du travail obligatoire (STO) tres
mal percu. Quand elle arriva enfin & Bourges, a I'hotel "La Bécasse", centre d'accueil des
rapatriés venus d'Allemagne, tenu par un représentant de la préfecture et des volontaires dont
Mme Pontoizeau (née Cuelfucci, résistante de l'intérieur), sa familieqai@sies voisins et

des amis, prévenus plus tét par le coup de téléphone de Vierzon, étaient la et I'attendaient.

La Bécasse.

Source : AMDRdu Cher
2.3.2. Leretour a la vie.

Elle fut tres heureuse de retrouver ses parents, aprés plus d'un an passé loin de sa
famill e. Cependant elle revint dans un ®t at
développant des boutons d'avitaminosengimnt nombreux poux de téte et de corps. Pour se
débarrasser de cewx son pere brlla ses vétementers que sa gamelle est reléguée au
jardin, sa cuillere perdu@ar contre des effets personnels, elle consgeux petits carnets,

I'un de recettes deuisines compensant ainsi sa salisientation, l'autre d'adresses de ses
rencontres depuis Fresnes, chacun de ses carnets ayant été confectionnés a l'occasion de son

douloureux parcours.
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Par ailleursson arrivée a Bourges fit parler d'elle au delgaé&amille et desoising
avec par exemple cet article, paru moins d'une semaine aprés son retour, écrit par Jean
Rousseaparticle dont le titre est lourdement évocateur : "la plus jeune Berrichonne déportée
vient enfin de retrouver sa famille"

Témoignage de Mlle Ginette Virmont le 24 mai 1945.

Source : le BerrirRépubicain, 24 mai 1945.
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Ce type de témoignage n'est pas ples frequents, les rescapés de cette douloureuse
expérience ayant des difficultés a racon&@ouventils développent un sentiment de honte
envers ceux qui ne sont pas reverfiar ailleursMadane Sochet I'impression de ne pas
étreattende et comprig vu sarelation a l'inimaginable tant bien méme que certains, tel qu'
Andres Pontoizeau inspecteur de l'enseignement primaire, résistant déporté racataa
1947 dans son livreDora, la mortsa terrible expérience

De retour a la vieGinette Virmont renoue rapidement avec l'activité, embaudés
le mois d'ao(t 1945 comme secrétaire a I'HDiel de Bourges ou elle rencontra dées 1946
son futur mari qu'elle épousa en 1951 pour fonderfaimdle. Elle rechercha et fut plongée a
nouveau danke quotidien de tout a chacun si ce nfestfoisquelques retours sur le passé.

Le premier fut certainement cel ui de | a
activité clandestine, elle décoitvque son pereFrancois Sochedtait résistan{"Groupe des
cheminots" sous l'autorité de Monsieur Cérémoniepuis septembrel942 (annexe 4)
surprise qui pourtant ndéa pas Vianbntenteeprén@t | e s
des démarches ppsolder ce passé.

Intégrée comme sergeahd dans les ForceFrancaise Combattantg elle obtiente
grade de soubeutenant a l'occasion de sa démobilisation qu'elle d(t acter en se déplacant a
Dijon alors que bien avant son retour les atésrreconnaissent son actipannexesl et 2).
Pourtantles démarches entreprisamt étrerelativement longues, les documents justificatifs
se multipliant(annexes 5 et 6) son dossier 'Btantdéfinitivement clos que dans les années
1950 ce qui l'a tajours interpellé.Madame Sochewva recevoir es carte deDéportée
Résistante le 28 février 1952, @embattanté/olontaire de la Résistance le 23 février 1953,
du Combattant le 8 novembre 1955, plus de dix années apres son retour alors que cette
derniée avait obtenu depuis le 18 décembre 1947 "al#eliqudation des droits a soldst
accessoires de solde des prisonniers de guerre a solde mensuelle rentrant de captivité" aupres

du Centre d'administration Territoriale de Dij@mnexe8).
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Carte de Déporté Résistant, 28 février 1952.

Carte de Combattant volontaire de la Résistance, 23 février 1953.

Carte du combattant, le 8 novembre 1955.
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Néanmoins, si l'idée est le retour a la vie, dans les faits, ellergersg@usqu'a ce jour
un lien a ce lourd passé.

Des 1945, son petit carnet d'adresses lui sera bien Hiketentera avec plus ou
moins de réussitéd'entretenir une correspondance avec ses anciennes compagnes d'infortune
Par ailleurs, dés 1945 et cgqusqu'a aujourd’hui, elle avoue l'existence de nuits difficiles,
agitées, cette derniere comme tout autre déporté étant marquée et présentant les
caractéristiques dwsyndromedu survivant”.

Enfin, un lien avec le passé conservé des 1945, faisant desctié&naupres d'une
association créée en octobre 1945, la Fédération Nationale des Déportés et Internés Patriotes
(FNDIRP) dont elle obtiendra la carte en 1946.

Carte d'adhérente de la FNDIRP (1946)

Cette association a vocation a lutter pour ne pdws/re une telle "barbarig("Plus
jamais c¢a") et d'entretenir du lien entre les déportdémesi Madame Sochet 6 en ser a p.
un membre actif, ell e renouvell era son adh®
tensions au sein de cette associatipn i se scindera, Madame Soc
Nationale des Associations de Déportés et Familles de Disfanogxe 5. Elle en est

aujourdohui |l a pr®sidente au niveau d®partem
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Conclusion

Engagée des I'age de 16 ans et 10 mois dans lat&&s, Ginette Virmont, épouse
Sochetest arrétée et déportée dans plusieurs camps. Apres un périple de plus de auB00Okm
ciur de | ' uni v e passant @Enesnesmpour rajaindre lAemagradBasse
Silésie, pour échouer en Tchécoslovagalle revint enfin 8BBourges.A son retour, comme
de nombreux autres déportés, elle cherche a se réintégrer dans une société qui ne la comprend
pas, et commence une nouvelle vie, tant bien méme que sonlp&ssde cette derniere,
comme de nombreusautres déportés, présentant le "syndrome du survivant”, l'insomnie la
tourmentant

Par la suite, & s'investi progressivement dans le tissu associdont elle est
membre depuis 1946 mais non acti@est vraiment a partile 1961, a l'occasion da
créaton du ncours National de la Résistanagie Mme Sochetsollicitée, s'engage
réellement et toujours plus activement dées associationsDans les années 198Celle
devientsecrétaire puis trésoriere d&nion Nationale des Associations Béportésinternés
et Familles de disparus(UNADIF) du Cher(annexe 5) Aprés la décesdu colonel de
Bonneval en 1998, résistant déporté a Mauthausen, elle devient présidente de cette
associationPar ailleurs, elle est aujourd'hui présidentd'Association des Amis du Musée
de la Résistance et de la Déportation du Cher

Parallelement a ses activités associatives,sédlegage aupres des jeunes générations,
a compter des années 1980 jusqu'a ce jour, ce travail reposant pour partie sur notre rencontre
au Lycée Marguerite de Navarre le 19 décembre 2014.

Le 21 mars 2008, ce parcours et cet engagement lui valu les honneurs de la
République, cette derniére recevant le titre de grand officier dabs rdel la d_égion
d'honneudélivré par Simone Weil.
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DE LA REPUBLIQUE

e 21 MAPS 2nng

]
par un décret qui
de vous élever a la dignité de grand o
d'’honneur.

ié,

e trés grand plaisir de vous annoncer que j'ai déc
sera publié dans les prochains jours au Joumal officiel,
icier dans l'ordre de la Légi

Cette prestigieuse distinction, que j'ai tenu & vous décemner

sur la réserve présidentielle, récompense votre engagement fidéle au
service de la France. Elle vient couronner volre dévouement €t votre

brillant parco

Aussi, je suis trés heureux de vous adresser & cette

occasion mes fElicitations les plus vives et les plus sincéres

Je vous prie d'agréer, chére Madame, 1 rrance de mes
respectueux hommag

—

(\
’:C - s ([

Nicolas SARKOZY
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Annexes

Annexe 1 :Membre du réseau "AJAJ" : attestation du chef de Groupe Pierre Dard et du
chef de Réseau, Pierre Duffourdu ler novembre 1944
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