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Le lycée Marguerite de Navarre organise cette année encore un stage de ski pluridisciplinaire associant ski ou snowboard et physiologie de l’effort en altitude ainsi que la géographie physique et humaine des alpes.

L’hébergement se fait au centre UCPA de la Plagne 1800. (Haute Savoie) situé sur les pistes.
Départ le dimanche 3 avril 2011 9h00 et retour le vendredi 8 avril 2011vers 23 heures.

Activités de glisse 4 à 5 heures par jour. 

Stage ouvert aussi bien aux débutants (14, l’an passé) qu’aux jeunes plus expérimentés.

Possibilité de passer des « étoiles » ou « flèches »…une évaluation a lieu en fin de stage pour tous.

Restauration: l’UCPA est une référence dans ce domaine. Nous avons choisi la formule de la pension complète, ainsi, si le temps est clément, nous pourrons prévoir un pic nique sur les pistes. 

Le matériel prêté par l'UCPA est de très bonne qualité.
La prestation tout compris de l'UCPA ne nécessite aucun supplément (sauf boissons sans alcool au bar et dépenses personnelles.)
Animation : Un programme type d'animations est proposé, mais les équipes de l'UCPA restent à votre écoute pour définir le programme de votre séjour. Cela va d’exposés sur la nivologie à la recherche de victimes d’avalanches (A.R.V.A.) en passant par des ballades en raquettes ainsi que des soirées récréatives.
Le forfait de remontées mécanique est valable sur l’immense domaine skiable de La Plagne.  Neige assurée jusqu’à mi-mai…
425km de pistes, 2 snowparks, 3 borders cross…

L'encadrement du stage est assuré par les professeurs du lycée. La formule encadrement à plein temps des activités sportives a été choisie, l'enseignement de ces activités est assuré par des moniteurs professionnels de l'U.C.P.A répondant aux qualifications requises. Noter que le mercredi matin pourra être une matinée de repos.

Responsabilité: Les élèves restent sous la responsabilité de leurs professeurs. Cette responsabilité est déléguée à l'UCPA pendant la pratique des activités sportives dans la mesure où celles-ci sont encadrées par les moniteurs de l'UCPA.

Les professeurs de géographie et SVT, apporteront une contribution dans leur matière à la connaissance de la vie en montagne, et l'adaptation de l'organisme à l'altitude. 

Une assurance complète assistance rapatriement, frais de recherche et secours, interruption de séjour, auprès de la compagnie MAIF, assurant par ailleurs le lycée.

L'alcool ainsi que les substances hallucinogènes sont rigoureusement interdits, si l'usage, la détention ou le commerce était avérés, le renvoi à Bourges serait immédiat, en taxi aux frais de la famille et des poursuites seraient entamées. L'usage du tabac est interdit dans le centre.

Une attestation de participation au séjour pourra être délivrée par l'intendance pour les "CE".









Alain Birer
Professeur d’EPS,

          organisateur du stage
CONDITIONS D'INSCRIPTION:

Les candidats doivent se conformer à la charte des voyages du lycée votée au CA de Juin 2010. Consultable sur le site du lycée.

Rappel de quelques articles de la charte des voyages :
Le lycée Marguerite de Navarre accorde une attention particulière aux voyages, dont il reconnaît la valeur pédagogique. Il s’assigne comme objectif que le plus grand nombre d’élèves, au cours de leurs années d’études au lycée, puisse participer à au moins un voyage. L’établissement met tout en œuvre pour que le coût supporté par les familles ne soit pas un obstacle à la participation des élèves aux voyages organisés au sein de l’établissement. Les règles réunies dans la présente charte définissent le cadre dans lequel les voyages sont organisés au lycée. 

Règle 3 
Pour des contraintes liées à l’organisation (nombre de places limitées par exemple) les organisateurs peuvent être conduits à opérer une sélection parmi les élèves candidats à un voyage. Dans ce cas, une commission se réunit, présidée par le Chef d’Etablissement ou son représentant, qui examine les candidatures. Les critères de sélection doivent être énoncés clairement. Des problèmes de type disciplinaire peuvent constituer un obstacle à la participation d’un élève à un voyage. Dans ce cas, la commission motive sa décision par des éléments objectifs : éléments dans le dossier scolaire, rapports, avertissements, bilan d’assiduité et de ponctualité … Les rejets éventuels des candidatures sont notifiés. 

Règle 5
 A. Déclaration sur l’honneur : afin de permettre, dans la mesure du possible, à un maximum d’élèves de participer à au moins un voyage au cours de leurs scolarités au lycée (cf. Préambule), il est demandé aux familles, pour chaque voyage, de délivrer une déclaration sur l’honneur : 
- soit qui stipule que l’élève n’a participé à aucun voyage au cours de sa scolarité au lycée M. de Navarre, 
- soit qui énumère les voyages auxquels l’élève postulant a déjà participé en tant qu’élève du lycée Marguerite de Navarre. La participation à un voyage Trans-Europe Centre devra être précisée clairement. 
B. Etablissement des priorités : En tout état de cause, dans l’examen de sa demande, un élève qui n’a participé à aucun voyage sera toujours prioritaire vis-à-vis d’un élève qui a déjà participé à un voyage. 

Règle 6 

Chaque élève a le droit de participer à un voyage pendant le temps de sa scolarité au lycée Marguerite de Navarre. La participation à un autre voyage est soumise à conditions (cf. règles 3, 5, 7). 

Règle 7 

Aucun élève n’est autorisé à participer à plus d’un voyage par année scolaire. 

Règle 8 : 
La participation à Trans-Europe Centre, financé presqu’intégralement par le Conseil Régional, n’est autorisée que pour un seul voyage au cours de la scolarité d’un élève au lycée – ceci afin que le plus grand nombre d’élèves puisse en profiter. 

Règle 9 
Les organisateurs s’engagent à explorer toutes les pistes qui peuvent aider au financement du voyage par les familles. 

Règle 10 
Les organisateurs doivent communiquer les dates du voyage et la liste des participants au moins un mois avant le départ à Monsieur le Proviseur adjoint, qui se charge d’informer la communauté éducative. 
Les membres de l’équipe pédagogique évitent durant la période du voyage les évaluations écrites et prennent des dispositions pour assurer le rattrapage des cours dispensés, dans la mesure du possible. Tout est mis en œuvre pour remplacer les professeurs qui encadrent le voyage. 

Règles 12 
Les voyages concernent exclusivement les élèves de seconde et de première – sauf dérogation accordée par M. le Proviseur. 
Le nombre de participants est limité à 45. (Un car). Une liste supplémentaire est éventuellement constituée. 
Les inscriptions auront lieu le lundi 11 octobre à 12h30 au bureau EPS.

Le stage de ski ou snowboard est réservé en priorité aux élèves n’ayant effectué aucun voyage avec le lycée. 
Le 23 octobre les inscriptions seront closes pour les « primants » (n’ayant jamais effectué de voyage avec le lycée,) si le stage n’est pas complet (45 places) avec ceux-ci, des élèves ayant déjà participé à un séjour avec le lycée pourront compléter. Date butoir pour ces derniers : le 30 novembre.
Si le nombre d’inscrits est inférieur à 43, le voyage sera annulé et le remboursement des sommes versées sera effectué.

Ce séjour est inscrit au projet pédagogique de l'établissement et de ce fait, de nombreux comités d'entreprises sont susceptibles de prendre en charge une partie du coût de ce stage. Les pièces justificatives seront fournies par le service de l'intendance. 

Le stage a été approuvé par le conseil d’administration du lycée après appels d’offres. Le prix a été fixé à 385 euros. Cela comprend le transport, l'hébergement tout compris au centre UCPA de La Plagne 1800 en chambre de 4, le prêt de skis ou surfs, les cours de glisse (20h) et l'assurance du lycée (Maif) pour la RC et les secours.

Les assurances scolaires individuelles ou familiales (MAE, MAIF, MMA etc.) couvrent déjà ce genre d'activités dès la formule de base, renseignez-vous auprès de votre assureur par rapport à une éventuelle annulation du stage.

La perte, le vol ou le bris du matériel prêté est à la charge du responsable du stagiaire qui pourra s'adresser à son assurance si cette clause est incluse dans son contrat.

Le montant du séjour voté au CA de juin 2010 est de 385 €, le prix de revient exact sera moins élevé, il faudra fournir un RIB pour le remboursement après paiement de toutes les factures :

· payables, soit en une fois (préférable), remis à l’inscription (chèque à l'ordre de "Agent comptable du lycée Marguerite de Navarre.")

· soit avec 3 chèques remis à l’inscription (chèque à l'ordre de "Agent comptable du lycée Marguerite de Navarre.") tous datés du même jour (début octobre) :
·  135 € (chèque encaissé au 30 octobre 2010) 

· 150 € au 10 décembre 2010 
· 100 € au 10 février 2011
Le fait d’amener son matériel personnel de ski ou de snowboard n’apporte aucune réduction. 

Si le nom du chèque est différent de celui de l'élève, merci de noter celui-ci au dos du chèque.

La totalité du montant du stage sera encaissée, en cas de désistement, si vous avez une assurance désistement personnelle, vous pourrez faire intervenir celle-ci. Un remplacement (sans frais) peut aussi se faire grâce à la liste supplémentaire s’il y en a une.

L'ouverture des inscriptions se fera le 11 octobre 2010 à 12h30 au bureau EPS du nouveau Gymnase. Les inscriptions seront faites dans l'ordre d'enregistrement des chèques accompagnés du dossier complet dans une enveloppe au format A4:
· Règlement par chèque

· Autorisation familiale 

· Dossier médical (vu les délais très courts, le dossier médical pourra être fourni plus tard)
· Déclaration sur l'honneur 
· Engagement à régler le stage
· Un RIB, en effet le prix de 385€ voté au CA de juin est le prix maximum, le stage reviendra probablement à un peu moins que 385€ et un remboursement aura lieu après règlement de toutes les factures.





A Bourges le 19 septembre 2010



Le Proviseur,



AUTORISATION FAMILIALE

Pour  participer à un stage sportif, le jeune doit être en bonne santé ou, s'il a un problème particulier (régime alimentaire, allergie légère….) celui-ci ne doit pas l’empêcher de pouvoir effectuer son séjour de façon normale et autonome.

NOM DE L'ELEVE : 

PRENOM : 

Je, soussigné(e) ……………………………………………Père – mère - tuteur-(1) de l’élève ……. ………………………….classe………

Régime: Ext, DP, Interne (1) déclare autoriser mon fils – ma fille (1) à participer à la sortie éducative organisée par le Lycée du……………………. au ……………………à………………………………….…………………………..

J’autorise  mon fils – ma fille – (1) à participer à  toutes les activités organisées.

J'autorise également que mon enfant soit filmé ou photographié et que ces documents puissent être utilisés à des fins pédagogiques, de souvenirs ou d'exposition interne au lycée.

Mon fils, ma fille fera du ski ou du snowboard toute la semaine (rayer l’activité non choisie) NIVEAU : débutant, perfectionnement, maîtrise, expert.

Adresse de courriel (très lisible) :                                                 @


J'ai bien noté que l'inscription définitive était régie par la charte des voyages.


Fait à …………………………………….


Le………………………………………


Signature

(1) rayer la mention inutile.



Déclaration sur l’honneur de l’état de santé de l’enfant

Je, soussigné(e)………………………………………………………………

Téléphone(s): Travail…………………Domicile:………………Portable:………….

Responsable de l’élève :

NOM                                Prénom :  

  né(e)  le……………Classe : 

Adresse:……………………………………………..………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

N° de Sécurité Sociale du Responsable légal ……………………………

Nom et N° de votre mutuelle……………………………………………..

……………………………………………………………………………

Nom et N° de la police d’assurance de la responsabilité civile (individuelle accident):……………………………………… ………   

 - Atteste que mon enfant est en bonne santé et qu'il ne présente pas de contre indication à la pratique des activités physiques (ski, surf, etc.) en altitude, ni à la vie en groupe. Voir le certificat médical joint.

 - Autorise les responsables du déplacement à prendre, en cas d’urgence, toutes les mesures utiles à la sécurité individuelle ou du groupe, notamment hospitalisation et anesthésie.

Observations particulières – allergie, maladie et traitement à signaler 

(En cours ou en cas de besoin) :

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

En cas d’hospitalisation ou d’immobilisation entraînant une impossibilité de retour avec le groupe, l’encadrement par l’Etablissement est assuré, jusqu’à la date du départ normal du lieu de séjour.

Fait à …………………………….. Le…………………………………





Signature

DECLARATION SUR L'HONNEUR

Je, soussigné(e)………………………………………père, mère, responsable légal de l'enfant:……………………………………………….classe de:……   déclare sur l'honneur que mon fils, ma fille n'a participé à aucun voyage de plus de trois jours pour l'instant au cours de sa scolarité au lycée Marguerite de Navarre.

Fait à ……………………………, le

-------------------  OU ----------------------
Je, soussigné(e)………………………………………père, mère, responsable légal de l'enfant:……………………………………………….classe de:……… déclare sur l'honneur que mon fils, ma fille a déjà participé à un ou plusieurs voyages de plus de trois jours au cours de sa scolarité au lycée Marguerite de Navarre, à savoir:

· Destination:
· Destination:
· Destination:
Fait à ……………………………, le

Lycée Marguerite de Navarre

50, rue de Vauvert

18016 BOURGES CEDEX
(02.48.67.81.40.
(02.48.67.81.39

ce.0180006J@ac-orleans-tours.fr
site internet :http://m2navarre.net

Acte d’engagement destiné aux familles intéressées

par un voyage facultatif

Je soussigné(e), M, Mme ……………………………………………. Responsable légal de l’élève ………………………………………….classe …… déclare inscrire cet élève pour le voyage facultatif  au ski qui aura lieu du 3 au 8 Avril 2011
Le total dû est de 385 € 
J’ai bien noté que les sommes à verser sont :

· 135 € à l’inscription (chèque encaissé au 30 Octobre 2010)

· 150 € au 10 décembre 2010 

· 100 € au 10 février 2011 
Afin que le coût financier ne constitue pour aucun élève un empêchement à sa participation, des solutions peuvent être apportées en cas de difficultés financières. Veuillez contacter l’assistante sociale du lycée ou le Gestionnaire.

Un RIB sera fourni lors de l’inscription.
En cas de frais supplémentaires dus à un incident dont serait responsable mon enfant, je m’engage à rembourser intégralement l’établissement.

Le présent engagement est ferme et définitif. A compter de la signature du présent document, les désistements pour motifs personnels ne seront pas acceptés. Les désistements pour cas de force majeure donneront lieu à remboursement partiel comme le prévoient les clauses du voyagiste.

Fait à ………………………….  Le ………………………2010
Signature du responsable légal,

(Précédée de la mention manuscrite « lu et approuvé »)
· les chèques doivent être libellés à l’ordre du lycée M. de Navarre 
· ce document doit être joint au 1er versement pour confirmer l’inscription


Nom :  


séjour du :
03 avril 2011
au : 8 avril 2011
Prénom :


centre :
UCPA La Plagne 1800


Age :

Je soussigné, Docteur








Certifie que Melle, M.






Né(e) le :

Ne présente aucun danger de contagion et est médicalement apte à la vie collective et à la pratique des activités suivantes :

□ Ski alpin
 □ snowboard

□ Escalade
 □ randonnée

 (Cocher chaque activité concernée)
Fait à 



le :

Signature et cachet (obligatoire du médecin consulté.)

Maladies déjà contractées (faites une croix dans la ou les cases correspondantes)

□ Typhoïde


□ scarlatine 

□ otite 

□ oreillons 
□ Rhumatismes   

□ asthme 

□ rougeole   
□ rubéole 
□ Coqueluche  

□ varicelle 

□ angine
Autres maladies :








Allergies :

Dates des vaccinations ou injections subies (joindre photocopies)

BCG :

IDR 


□ positive

□ négative  

date du virage :

Diphtérie, tétanos, polio, coqueluche,

Sérums :

Contre indications :

Si des contre-indications médicales éventuellement existent, les parents doivent demander à leur médecin traitant de les indiquer sur le certificat médical.

L’enfant suit-il un traitement actuellement ? 
 □ Oui  
□ non

Si oui lequel ?

Dans ce cas n’oubliez pas de joindre l’ordonnance aux médicaments.

Consignes particulières

Fait à 








le 

Signature et cachet obligatoires du médecin consulté pour validation.
STAGE DE SKI


Centre UCPA de La Plagne 1800 


3 au 8 avril 2011.





STAGE DE SKI


La Plagne


3 avril au 8 avril 2011.





Lycée M. de Navarre


50 rue de Vauvert


18 000 Bourges





DOSSIER MEDICAL





CERTIFICAT MEDICAL





Fiche sanitaire de liaison








